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1. Deutscher Internistentag in Berlin eröffnet: Experten erörtern 
Position der Inneren Medizin im Gesundheitssystem 
 
Berlin, 25. Oktober 2007 – Ab heute diskutieren im ESTREL Convention Center Berlin 

Experten aus Medizin und Gesundheitswesen berufs- und gesundheitspolitische  

Themen und Fragen: Der 1. Deutsche Internistentag, den der Berufsverband Deutscher 

Internisten (BDI) und die Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin (DGIM) 

veranstalten, findet vom 25. bis 27. Oktober 2007 statt. Mit dem Kongress wollen die 

Veranstalter die Zukunft des Internisten und seiner Patienten aktiv mit gestalten. 

Darüber hinaus informieren Experten über aktuellste medizinische Entwicklungen bei 

ausgewählten internistischen Krankheitsbildern.  

 

Bei den gesellschafts- und gesundheitspolitische Themen geht es unter anderem um die 

Position des Internisten in der Gesellschaft und unter den ärztlichen Kollegen, aber auch um 

die Beziehung zu dessen internistischen Patienten. Bei Vorträgen, Workshops und  

Diskussionen beschäftigen sich die Teilnehmer mit Problemen der Rationierung im 

Gesundheitswesen, Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Karriereperspektiven, 

Qualitätsmanagement in Vertragsarztpraxen und den Auswirkungen der neuen 

Weiterbildungsordnung. 

 

Der 1. Deutsche Internistentag bietet darüber hinaus auch umfassende Fortbildung für Ärzte. 

Der Schwerpunkt liegt dabei insbesondere auf chronischen Erkrankungen. Denn sie betreffen  

immer mehr Menschen. Kurse vermitteln aktuelles Wissen zur Diabetologie in der täglichen 

Praxis, zur Behandlung Koronarer Herzkrankheiten sowie über Gelenkerkrankungen wie 

Arthrose und Arthritis.  

 

Während der drei Kongresstage in Berlin erörtern rund 100 Referenten Fragen zur Berufs- 

und Gesundheitspolitik sowie aktuelle medizinische Entwicklungen im Bereich der Inneren 
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Medizin. Die Teilnehmer informieren sich in Vorträgen, im Rahmen von Symposien und 

Kursen über Forschung und Praxis. Darüber hinaus präsentieren sich in der 

Industrieausstellung 33 Aussteller auf einer Fläche von 350 Quadratmetern. Am letzten 

Kongresstag findet von 14.00 bis 16.00 Uhr eine öffentliche Diskussionsrunde zum Thema 

„Der Patient und sein Internist“ statt. 

 

Die Innere Medizin ist eines der zentralen medizinischen Fachgebiete. Sie umfasst die 

hausärztliche und stationäre Behandlung von Patienten ebenso wie die allgemein 

fachärztliche und spezialisierte Versorgung in zehn internistischen Schwerpunkten. Die 

Anforderungen an Internisten werden immer vielfältiger und beeinflussen damit das gesamte 

Gesundheitswesen.  

 


